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--- Tres¢ przekazanej wiadomo$ci ---
Temat: SO 3007/4/2019

Data: Tue, 30 Jul 2019 05:11:28 +0200
Nadawca:

odbiorcy:

Sz.P. Minister zdrowia

Sz.P. Minister Sportu

Sz.P. Marszatkowie wWojewbdztw

Sz.P. Samorzady w rejonie Czestochowskim

Podstawa prawna:

2g§j 54 i 63 Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej (Dz.U. 1997 nr 78 poz.
art. 7 Kodeksu Cywilnego tj. (Dz.u. 2019 poz. 1145);

art. 2 ust. 1, art. 2 ust. 2 pkt. 1) ustawy z dnia 11 lipca 2014 roku
(pz.u. 2018 poz. 870, Dz.u. 2017 poz. 1123§

Przedmiot pisma:

1) wprowadzenie w_klubach sportowych, ptywalni, kazdej sitowni

zegarkéw w postaci opasek mierzacych uczniom ?odczas wychowania
fizycznego (dystansu, jakos$ci snu, krokéw, pulsu, indeksu perfuzji,
indeksu tetna, parametréw pulsoksymetru HSR, cisnienia tetniczego,
nieinwazyjnego pomiaru hemodynamicznego np. rzutu serca, saturacji);

2) wprowadzenie w klubach sportowych, ptywalni, na urzadzeniach sitowni
(dystansu, jakosci snu, krokéw, pulsu, indeksu perfuzji, indeksu tetna,
parametrow pulsoksymetru HSR, cisnienia tetniczego, nieinwazyjnego
pomiaru hemodynamicznego np. rzutu serca, saturacji);

3) osoba z sitowni, sportowiec amator, sportowiec zawodowy przed
podjiciem wychowania fizycznego winien wykonaé badanie UKG, EKG, EKG
wysitkowe, ergospirometrie, spirometrie, holter ABPM i EKG, przez
pielegniarke szkolna;

4) profilaktyka zawodowa i amatorsko-sportowa wszystkich specjalistéw
medycyny min. raz na jeden rok nauki szkolnej lub’w trakcie jeden raz na
okres danej szkoty w tym test reakcji, test na dojrzatoéé: emocjonalna,
ps c?iczna, umystowa w przypadku praw jazdy, ksztalcenia zawodowego w
szkole.

Cel:
profilaktyka zdrowotna choréb uktadu krazenia, oddechowego u sportowcéw
amatorow i sportowcéow zawodowych.

z wyrazami szacunku,

*) prosze o elektroniczne potwierdzenie odbioru

*) prosze o podawanie sygnatury sprawy

*) prosze o odpowiedzi zwrotne tylko droga elektroniczna, wiadomo$ci
tradycyjne nie bedg odbierane z uwagi na ochrone $rodowiska naturalnego

*) nie wyrazam zgody na publikacje danych

*¥) za ewentualne b?gdy przepraszam jednak dziatam w trosce o dobro wspdlne
*) prosze o odpowiedZz na adres e-mailowy :
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